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COMITATO SCIENTIFICO

Fabrizio Lucarini
UOC Ortopedia Asl Viterbo

Daniele Marruzzo
UOC Neurochirurgia AslViterbo

Fabrizio Chegai, Salvatore Lucchesi, Fulvio Gasparrini
UOSD Radiologia Vascolare ed Interventistica Asl Viterbo

Alessio Spinelli
UOC Radiologia Interventistica ASL RM 2




RAZIONALE

Il razionale del congresso si fonda sulla necessita di formare ed informare il
personale medico afferente a piu specialita sulle procedure piu attuali, cosi da
rispondere alla sempre piu crescente domanda di procedure mininvasive per il
trattamento delle patologie dell'apparato locomotore.

KEY POINTS:

* Mininvasivita e Innovazione: Rispondere all'esigenza di trattamenti che ridu-
cono i tempi di recupero, i rischi chirurgici e le complicanze post-operatorie
rispetto alla chirurgia tradizionale.

* Imaging di Precisione: Imprescindibile una accurata diagnosi guidata dalla
clinica e dell’imaging. Utilizzo di tecnologie di imaging avanzate (ecografia, TC,
RM, fluoroscopia) per guidare con precisione aghi, cateteri e altri dispositivi.

* Gestione Patologie MSK: Informare gli specialisti dedicati alla gestione di
patologie complesse muscolo-scheletriche, dolore cronico degenerativo e
non,sindromi post-chirurgiche.

* Approccio Multidisciplinare: Sviluppare collaborazioni multidisciplinarit ra
ortopedici, terapisti del dolore, reumatologi, fisiatri, neurochirurghi e fisiotera-
pisti per definire il miglior percorso terapeutico per il paziente.

* Aggiornamento Tecnico-Scientifico: Formare professionisti in grado di appli-
care protocolli all'avanguardia e di padroneggiare le nuove tecnologie in
continua evoluzione.

* Live cases: assistere in tempo reale ad alcune delle procedure interventisti-
che piu utilizzate

In sintesi, il congresso mira ad illustrare alcune delle procedure interventi-
stiche mininvasive piu utilizzate in ambito muscolo-scheletrico allo stato
attuale.




PROGRAMMA SCIENTIFICO

Sessione |:“Dolore vertebrale”
Moderatori: Mariano Ortenzi, Daniele Marruzzo, Antonio Leone

9.00 Introduzione al corso
Fabrizio Chegai, Alessio Spinelli, Salvatore Lucchesi, Fulvio Gasparrini

09.15 Diagnostica del rachide
Antonio Leone

09.30 Indicazioni al trattamento delle fratture vertebrali
Serena Pagano

09.45 Stato dell’arte dei trattamenti percutanei delle fratture vertebrali
Stefano Marcia

10.00 La radiologia interventistica nella sindrome faccettale
Andrea Wlderk

10.15 Trattamento mini-invasivo della patologia discale: indicazioni e ruolo
delle diverse tecniche percutanee
Alessio Spinelli

10.30 Caso live | RF disco

11.00 Coffee break

I1.30 Il dolore discogenico. Low Back Pain: eziopatogenesi della cascata
degenerativa

Daniele Marruzzo

I1.45 Indicazioni e tecniche
Jacopo Scaggiante — on line

[12.00 The Intracept procedure
Emanuele Savoldini

12.15 Casi complessi nel trattamento di ernie del disco e fratture vertebrali




12.30 Caso Live 2 Ablazione del nervo basivertebrale

13.00 Lunch

Sessione 2:“Dolore articolare”
Moderatori: Fabrizio Chegai, Fabrizio Lucarini, Carlo Gigli, Michele
Rossi

14.00 La fisiopatologia dell’artrosi di ginocchio ed il trattamento chirurgico,
indicazioni alla chirurgia
Coltella Leonardo)

[4.15 |l ruolo dell’imaging nella patologia artrosica
Consolato Gulli

14.30 La protesi dolorosa Gestione ortopedica della protesi dolorosa,
eziologia e possibili soluzioni chirurgiche
Amerigo Menghi, Valerio Cipolloni
15.00 Il ruolo della GAE nell’artrosi avanzata, nella protesi dolorosa e nei
soggetti non candidabili a chirurgia
Alessandro Posa
[5.15 CASO LIVE 3 Crioneurolisi (live in the box GAE + crio live)
16.00 Coffe break
16.30 Crioneurolisi: indicazioni, tecnica e risultati nel trattamento del dolore
articolare
Salvatore Lucchesi, Mattia Bellini

16.45 CASO LIVE 4 Crioneurolisi

[7.15 Casi complessi nel trattamento delle articolazioni
Aleksejs Zolovkins, Roberto Marcello

18.00 Discussione finale e chiusura dei lavori



ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
Al termine della giornata verra rilasciato un attestato ad ogni partecipante

ECM

Levento e accreditato con ID 6227-501176 e riconosce n. 7 crediti ECM a
medici chirurghi, neurochirurghi, radiodiagnosti, anestesisti e rianimatori, medici
d’accettazione e urgenza, MMG (medici di base), ortopedici e traumatologi,
terapisti del dolore, TSRM e infermieri.

Al fine di completare il percorso ECM si richiede la registrazione sulla
piattaforma www.h2ofad.it, procedere con il questionario di valutazione e il
test ECM disponibili online e attivo dalla fine del congresso e per i successivi 3
giorni

PARTECIPAZIONE

La partecipazione e gratuita e comprende kit congressuale, coffee break, light
lunch e certificato di partecipazione. Per I'iscrizione si richiede di completare,
entro il 24 novembre 2026, il form al seguente link
https://www.h2osrl.org/evento/cccmsk2026
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H20O srl - Provider ID 6227
zzm Via Sibilla Mertens 31-27
16131 Genova
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SEDE DEL MEETING
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Strada Sammartinese 23

Viterbo (Latium)
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