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William Repicci — Washington
SCIENTIFIC DIRECTORS
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Alessandro Giannelli — La Spezia
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RAZIONALE

La Linfologia ha radici profonde nella storia della medicina e vive oggi un periodo di profonda innovazione ed

evoluzione coadiuvata dai continui stimoli tecnologici, culturali e dal continuo perfezionamento di procedure

in essere e dalla messa a punto di nuove metodiche. La dinamica poliedricita dei fattori che compongono

questa disciplina, dunque, necessita di una interpretazione trasversale che si basa su una presa in carico multidi-

sciplinare del paziente.Attorno a quest'ultimo gravita la mission del personale sanitario volta ad una presa in

carico globale del malato promuovendone lo studio nella sua interezza e nel suo fondamentale rapporto con

I'ambiente e con il contesto sociale che lo circonda, nell’accezione pit vasta del termine.

A tal fine risulta fondamentale promuovere l'inscindibile legame tra |'approccio terapeutico-assistenziale e le

relazioni umane ed il contesto sociale del paziente pur continuando sempre a promuovere la ricerca scientifica.

Il concetto di cura integrata dunque comprende anche I'obiettivo di raggiungere uno stabile miglioramento

soggettivo della quotidianita del paziente. L'obiettivo del Congresso & quello di sottolineare l'importanza del

confronto formativo tra le esperienze dei centri di eccellenza dei capitoli di LE&RN come strumento impre-

scindibile per una presa in carico armonica e plenaria del paziente.



SCIENTIFIC PROGRAMME

SABATO 12 APRILE 2025

8:00
8:30
8.45
9:00
9:10

9:30

9:30

10:40

Registrazione partecipanti

Saluti delle Autorita locali
Introduzione al congresso W. Repicci
Apertura dei lavori C. Eretta

Lectio magistralis “Il sistema linfatico cerebrale non e segregato ma dialoga
con le strutture vascolari extracraniche” P. Zamboni

Training chirurgico dalle basi alla chirurgia avanzata come e quando: espe-
rienza belga. G. Giacalone

Sessione | - Limportanza di una rete formativa universitaria e
territoriale - Moderatori: M. Bortolon, C. Eretta, E. Fiaschi

Importanza delle scuole di specializzazione nella rete formativa P. Zamboni
Creazione di un centro linfologico: I'iter amministrativo S. Lanza

Limportanza Eer il paziente per una presa in carico traslazionale ed omni-
comprensiva. F. Forestiere

La trama linfologica intrecciata attorno al paziente: la realta toscana
B. Giannasio

Limportanza dei centri certificatori come risorsa per i pazienti S. Faletti
Le ombre del registro malattie rare: esperienza ligure. C. Eretta
Discussione 10 min

Sessione Il - Le anomalie linfatiche primarie con particolare riferimento
al sistema linfatico centrale - Moderatori S. Faletti, C. Ghimenton,
R. Mattassi

Come orientarsi in un intricato labirinto L. Ricolfi

Enteropatia protido disperdente e malassorbimento da patologie chilifere
M. Bortolon

Chilotorace: inquadramento clinico e diagnostico. Il chilotorace maligno G. De Leo

Malformazioni linfatico-venose: quando intervenire R.Mattassi

Linfoscintigrafia nel linfedema primario e secondario: utilita ed applicazioni
V. Duce



11:40
12:00

13:30
14:30

Discussione 10 min
Coffee break 20 min

Sessione Il - Il Linfedema: strategie conservative e chirurgiche -
Moderatori: C.Aschele, M. Mambrini, M. Sciuscio

Trasporto linfatico e patologia oncologica: una overview C.Ghimenton

Histopathological studies on human lymphatic collecting vessels from
lymphedema patients V. Barone

Il punto di vista del fisiatra M. Sciuscio

Complicanze linfologiche di pertinenza infettivologica A.F. De Maria
Complicanze immunologiche nel sistema linfatico G. Murdaca
Supermicrochirurgia nel linfedema P. Gennaro, A. Ungaro

Corrette indicazioni nella chirurgia dei linfatici A. Busetto

Iter burocratico in materia di contenzione elastica secondo normative vigenti
A. Giannelli

Trattamento multidisciplinare del linfedema: dalla riabilitazione alle cellule
mononucleate C. Eretta

Lunch

Sessione IV - Lipedema -
Moderatori: C. Bianchi, L. Patton, M. Sciuscio

Lipedema in Italia oggi L. Ricolfi
Possibili applicazioni dei composti pro-liposomiali nel lipedema M. Mattioli

Studio ecografico nel paziente affetto da lipedema: gli 8 punti cardinali
L. Patton

Limportanza dell’attivita fisica nel lipedema M. Guerzoni
Il ruolo della fisioterapia nella gestione del lipedema V. Reverdito

Valutazione della lipoalgia nel Ii‘)edema, risultati preliminari di uno studio
sulla popolazione italiana H. Elhadidy



15:30 Sessione Pratica | Workshop Lipedema S. Helmbrecht, B. Schneider
Domande e coffee break

16:30 Sessione Pratica Il Workshop Linfedema:Tecniche elastocompressive e
nuovi metodi di bendaggio C. Eretta

17:30 Sessione Pratica Ill Workshop Linfedema: Criopressoterapia F. Longo
18:00 Associazioni Tavola Rotonda di confronto - Moderatore: C. Eretta

Ailip — SOS Linfedema — A.V.A.PO.Venezia
AVML — Bulgarian Association Lymphedema — LNC

18:40 Apertura test ECM
[8:50 Take to home message

19:00 Considerazioni finali e domande

PRESENTAZIONI DA REMOTO
(disponibili dal 10.04.25 su www.h2ofad.it)

Nuovi punti di partenza in linfologia
Self-management and empowerment for lymphoedema patients
S. Helmbrecht, B. Schneider

Effective therapeutic options for lipedema and lymphedema patients
S. Davey

SupEortin Irmphedema: experiences and challenges in Costa Rica
G. Chinchilla

Outpatient lymph therapy in Germany — ideal vs reality
H. Schulze

Lipedema
Lipodistrofia e lipedema: le conseguenze di una diagnosi mancata
C. Cecchettin

Il Sistema linfatico centrale

Linfologia e nutrizione: un link obbligato
R. Cannataro



GENERAL INFO

CERTIFICATI DI PARTECIPAZIONE
| partecipanti potranno scaricare il certificato di partecipazione sulla piattaforma
www.h2ofad.it entrando nella sezione dedicata al congresso.

ACCREDITAMENTO ECM

Il congresso & stato correttamente accreditato con il n. 6227-446347 presso la
commissione ministeriale e riconosce n. 10 crediti ECM per I'anno 2025 per tutte
le professioni sanitarie.

LINGUA UFFICIALE
La lingua ufficiale del congresso ¢ litaliano.

ISCRIZIONE AL CONGRESSO

La partecipazione al congresso ¢ gratuita e comprende accesso alla sala congressuale,
coffee break, lunch a buffet, crediti ECM e attestati di partecipazione.Al fine di proce-
dere con il percorso ECM é necessario registrarsi sulla piattaforma www.h2ofad.it e
iscriversi all’evento formativo di interesse.

METODO DI VERIFICA DELL’APPRENDIMENTO

Questionario a risposta multipla online su piattaforma www.h2ofad.it

Per conseguire i crediti ECM relativi al’evento € obbligatorio: partecipare al 90%
delle attivita formative, compilare la scheda di valutazione e rispondere correttamente
ad almeno il 75% dei quesiti del questionario ECM.

Il questionario sara attivato on-line alla fine dell'incontro e disponibile per 3 (tre)
giorni dalla data di conclusione dell’evento.

PROVIDER ECM

H2O srl - Provider ID 6227
via Sibilla Mertens 31-27

16131 Genova ltalia
congress@h2osrl.org
www.h2osrl.org

SEDE DEL CONGRESSO
ALBERGO LA CASTELLANA
Via Pilastri, 18

54035, Fosdinovo (MS)




NOTES




FOR INFO and REGISTRATION
T H20 srl

CME PROVIDERID n. 6227
via Sibilla Mertens 31-27
16131 Genova
congress@h2osrl.org
www.h2osrl.org - www.h2ofad.it

CON IL CONTRIBUTO NON CONDIZIONANTE
PLATINUM SPONSOR

¢ Juzo

GOLD SPONSORS

Pran)

i~ NATURAL
(CXcbmedica  N/ATURA

salute e benessere al naturale

SILVER SPONSORS

0
ACATON. ([RYill  Miacra
for your health %§§£§
. NAMED laboraton
HE GROUP %' utriphyt @

""""""""" SAVOMA MEDICINALI S.p.A.
Divisione Dermo-Cosmesi



